CHECKLISTA
[PRZE> N/AGSRANIEM

Dziesie¢ minut z tg kartka oszczedza godzine dogrywek. Przejdz jg, zanim wcisniesz

Jnagrywaj”, i zakresl kazde , 0", ktére masz z gtowy.

1. Plan i scenariusz

© Celfilmuw jednym zdaniu: co widz bedzie umiat albo wiedziat po obejrzeniu?

© Wiesz, dla kogo nagrywasz: jedna konkretna osoba, nie ,wszyscy".

© Hook na pierwsze 30 sekund napisany stowo w stowo.

(@) Srodek filmu rozpisany na 2-4 punkty, do kazdego przyktad.

© Zakoriczenieijedno wezwanie do dziatania (kolejny film, komentarz, subskrypcja).

© Lista przebitek (B-roll) i jedno ujgcie albo zdjgcie pod miniature.

2. Sprzet

© Telefon albo aparat natadowany, zapasowa bateria lub powerbank pod reka.

© Wolne miejsce na karcie pamigci albo w telefonie (sprawdz, ile minut si¢ zmiesci).

© Telefon wtrybie samolotowym albo ,Nie przeszkadzac”. Jeden SMS potrafi zepsu¢
najlepsze ujecie.

© Czysty obiektyw. Przetrzyj go, zwtaszcza w telefonie.

© Rozdzielczosc i liczba klatek ustawione i takie same przez caty film (np. 1080p albo 4K,
25 lub 30 kl./s).

© Statyw stoi stabilnie, kamera na wysokosci oczu.

3. Dzwiek

© Mikrofon podtaczony, wigczony i natadowany. Nagrywa do wtasciwego urzadzenia.
© Nagranie probne 10 sekund i odstuch na stuchawkach: bez przesteru, bez szumu.
© Wytaczone wiatraki, klimatyzacja i powiadomienia, zamknigte okno.

© Mniej pogtosu: dywan, zastony, koc, kanapa. Pusty pokdj brzmi jak tazienka.

4. Swiatlto

Gtéwne Swiatto z przodu, z boku pod katem okoto 45° do twarzy.
Okno przed Tobg albo z boku, nigdy za plecami.

Wszystkie lampy w tej samej temperaturze barwowej (nie mieszaj cieptej zaréwki z

dziennym $wiattem).
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Ekspozycja i balans bieli zablokowane, zeby obraz nie ,ptywat” w trakcie nagrania.
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5.Kadri tlo

© Touporzadkowane: nic przypadkowego za gtowg, najlepiej metr albo wigcej od sciany.

© Kadrod pasa albo od klatki piersiowej w gore, oczy mniej wiecej na wysokosci gérnej
jednej trzeciej obrazu.

© Poziom trzymany: linie scian i pdtek nie uciekaja w bok.

© Nagrywasz poziomo, a na Shorts pionowo (pionowe albo kwadratowe, do 3 minut).

6.Ty

© Woda pod reka, telefon z notatkami albo kartka z punktami obok kamery.

Ubranie bez drobnych paskéw i kratki (migocze na nagraniu) i bez szeleszczgcych
materiatow przy mikrofonie krawatowym.

o

© Klasnigcie na poczatku ujecia, jesli dzwigk nagrywasz osobnym urzadzeniem. Latwiej
zsynchronizujesz go w montazu.

o

Pierwsze ujecie traktujesz jako rozgrzewke. Drugie zwykle jest lepsze.
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